CGl f/%@-’m@

LEGA CASENTINO
Bibbiena (Ar) Via di Rignano, 9
Tel. 0575 536846

SINDACATO PENSIONATI ITALIANI

Lib&iEta

in Casentino 202
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MNella Festa di “LiberEw™ del Casentino or-
sanizzata dallo SPI CGIL per il prossimo 2
Ottobre, si parleri di aree interne e di pre-
senza nel territorio delle nostre Leghe.
La manifestazione si lermd a Soci, presso
I"Auditorium Berretta Rossa nell’arco
della mattinata ¢ sard aperta dal Segretario
della Lega Casentino.

Allevento, tra gli altri, saranno presenti le
nove leghe della nostra provincia ed una de-
legarzione delle leghe di Siena ¢ Grosseto.
A seguire ¢ programmato un intervento del
compagno Stefano Landini, responsabile
organizzativo della Segreteria Nazionale
dello SPI e Segretario di Lega della Lom-
bardia.

Si tratta di un evento ricorrente che festeg-
gia il mensile “LiberEtd™ del nostro Sinda-
cato,

Saranno presenti, naturalmente, il Segreta-
rio Regionale Alessio Gramolati ed il segre-
tario provinciale Giancarlo Gambineri.

La festa affronteri un tema importante: ten-
terd di fare una analisi del problema delle
aree interne marginali, che interessa al-
cuni territori della nostra Regione, E stato
scelto il Casentino come area marginale, ti-
pica delle vallate ai piedi dei crinali del-
I" Appennino.

Sard anche affrontato un secondo tema:
quello della diffusione territoriale delle
nostre sedi e dei nostri servizi. Lo SP1
CGIL, per sua natura deve essere vicino alla
gente, offrire servizi facilmente accessibili,
quasi “porta a porta”. La nostra gente ha bi-
s02no, soprattutto in questo periodo, di
aiuto, solidarieti, risposie, servizi essenziali
ed 1l sindacato intende lare, come sempre,
la sua parte per uscire da una situarione
grave e difficile.

La festa include un interessante ed esila-
rante monologo dell*attore Toscano Paolo
Hendel, sempre al Berretta Rossa, la cui ul-
tima fatica porta il titolo di: “La giovinezza
¢ sopravvalutata. Il manifesio per una vec-
chiaia felice”'.

E proprio agli ospiti Stefano Landini ¢
Paolo Hendel. abbiamo rivolio alcune do-
mande.

STEFANO LANDINI

Lo Spi CGIL nazionale ha aperto una pagina
di dialogo con i giovani, su Instagram. dal ti-
tolo provocatorio: “Boom: lotie, bombe e roc-
kK'n"roll”,

Mi sembra un tentativo azzeccato per spie-
gare e trasmettere quei valor e quelle espe-
rienze che abbiamo vissuto noi, come
giovani, negli anni 70 ed 80 e per wentare di
collegare il vissuto di generazioni lontane, ma
vicine ¢ per avere altraversato anni pesanti,
problemi enormi, grandi ideal.

Lo spi cgil non pud essere solo un Sindacato
di e per pensionati ¢ pensionale che egoistica-
mente si occupa solo di pensioni e di servizi
per la terza ¢ guarta et noi ¢i sentiamo vivi
solo se partecipiamo attivamente ai problemi

Stefano Landini
Responsabile Organizzazione SPI CGIL Nazionale

del nostro paese e quindi abbiame il dovere di
alutare i giovani a comprendere meglio il no-
stro tempo, attraverso la conoscenza della sto-
ria di stagioni passate ricche di profonde
trasformazioni sociali, economiche e politiche.

«8i infatti, esserci stai in guella seconda
meti del secolo scorso, of impegne a fare me-
maria, ¢ con “Boom” focalizziame giel ven-
tennicy 1970- T80, dove malti di neid sono st
protagonisii di guel rivolgimenio che ha cam-
Bigia quresto paese, un cambiamenio dove il
sindacato, nell apice della sua capacire di far
pesare la propria rappresemtanza, ha co-
struito quella capacita “della classe operaia
di essere classe divigeme”, cosa che ¢ stata
wna spinta propulsiva decisiva per la eman-
cipazione delle classi popolari,

Uin favore di ricerca aperto, tn'altre che
dagmatico, a pin voci, in controtendenza
versa guel prurite verse @ richiami della sto-
rig, che non va immiserita € confusa con i ri-
tagli della cronaca.

Faccio guesta premessa perchd in un monde
seftosopr, spesse non st ha pin Uappiglio df
dove stare aggrappali,

Rileggere attraverso i racconii del protago-
nist qng storia recente, Spesse sconoscitita ai
piit, atiraverse figure che lanne in comune la
scelta di esporsi in prima persona e che ci
consegnane che sonoe stare fe spinte ambi-
siose a dare la forza di imboceare sentieri
mai calpestati, anche guando § pit non ave-
vane i coraggio di farlo.

Fu cosi per i partigiani e le partigiane, che
spinsero wn paese stordito e stremato dal fa-
seismo a quella lota di liberazione nazionale,
a cui dobbiame il profume delfa liberia che
noi abbiame respirato.

Per me, come per alcuni di noi, essere siati
crescinti dagli vontini e dalle donne della Re-
sistenza ¢ stato un privilegio, un onore, che
i partiamo sempre con Roi.

Avere una radicalita i fini non inficia guel
gradualisme di cui & fatta spesso la politica;
non perdere la bussola su pochi ma irrinun-
clabili principi non vuol dire scappare dal
miowtlo e rifugiarsi in un altrove imaffiato di
urapie, Serve a mio parere riimificare lo scarto
che ¢i portiame dietro da decennt, tra una si-
nistra clte | principi a vofte i enuncia e la dif-
Sicolta nel collocarli dentre i conflitti aperti;
Senzd qitesto, lemo, nen 5@ riconguisteranio
SERtmenti ¢ passioni,

Quindi nessuna retorica passatista, nulla a che
vedere con if perenne vivere guardande lo spec-
chietto retrovisore, storie di vite che magari mon
of dicono di pits di quello che sappiamo su come
& diventato if monda, perd hanne futto guanto
serve per ricordarci i vecchio ammonimento di
Vittawio Foa 1 valori non si insegnane, si vi-
vono . E la differenza alla fine, sta gqui! Per lo
SPI essere curiosi del futwro, ¢ una medicing
benefica, continuare a costruire il dopo, as-
sieme ai nostri figli e nipori, con calma, senza
Sretta di vedere come ver a finire...»

Anziani e covid19.

Malattia, depressione e benessere psico-fisico
degli anziani. Come aiutare i pid fragili e su-
perare questi tempi terribili?

Come put e, deve, un sindacato che si occupa
di anziani, dare una mano al paese e a questa
categoria di cittadini colpita cosi duramente?
L'organizzazione capillare delle nostre leghe
forma una rete che occupa tutto il territorio
nazionale. Nella nostra provincia abbiamo
nove Leghe, in quasi tutti i comuni e nelle fra-
21001 pii importanti. Siamo, come tu propria-




mente affermi, I"ancora della CGIL, la strut-
tura territoriale che di sicurezza {anche eco-
nomica) al Sindacato, Nei momenti difficili e
pil drammatici dobbiamo essere presenti ed
attivi, ce lo impone la nostra storia e la storia
del Sindacato che rappresentiamo.

«Senza infingimenti, la vecchiaia non é la pii
bella stagione della vita. Se trovassime in-
ferruttore per ritormare indietro ai nostri 30
ariif, molii fo schifaccerebbero.

Ma Peta che avanza & meglio accoplierla
hene, potrebbe essere permalosa.

Bisogna farci § comii con Vinvecchiamento,
clte @ wikd conguista, ridare valore agli (mm'
¢ il tema, ¢ nown & un fema dei vecchi. E un
tema sociale complesso che necessiterebbe
prime di tatto i nen continuare a sfuggire
el wne condizione che “se campi”™, capita
prima o poi a tuiti. Un tema universale, uno

dei paramerri su cui miswvare la qualitg so-
ciale di un paese.

Lo 8P fa delle iniziative dal iiiele “risorsan-
zhani”, tanto per non conforndere sil dove o
cellochiamo,

Cicerone, scriveva “invecchio dugie sono
vivo. Sono invecchiato, dungue sono . E con-
finugva “dimmi come invecchi ¢ i dird chi sei
state” . E ogei dope una pandenmia, non an-
cora definitivamente concliusa, che ha messo
in fwce una diffusa impreparazione, sco-
priame che la salute & IL bene primario; senza
safite non ©'& economia cle tenga.
Diagnosi, prevenzione, un lusso si é detto per
decenni, e ancora quella boutade * gestive un
ospedale come wn'azienda” . tra fe tante fes-
serie seniite anche nella nostra parte del
Canipo.

Un cedimento culiwrale, lo smarrimento
della gualita pubblica come garanzia di coe-
siene ed ugnaglianza, Il divitte alla salute
ceme fondante della nostra civilta.

Lo SPmette ogni giorno a disposizione della
cgil, la bella notizia di esserci. Di esistere,
ren sele per ragioni guantitative, exsendo la
metd degli iseritti alla cgil, ma soprattutto
come ancorageio defla peculiarita of una
cgil sindacato confederale.

Fit questa a mio pavere la lungimivanza di Di
Virrorio, di creare un sindacato dei pensionati
e delle pensionate.

Una confederalite che ha nello starve “nel ter-
ritorio™ il proprio insediamento privilegiate,
le leghe dello SPE diventano quindi wun bene
prezioso insostifuibile per far si che fa cgil
possa “dare del " al territorio,

Lo 5P pud continuare ad essere la "prote-
sione civile defla cgil”, é il compimento df una
vilel, frascorsa in questa organizzazione nella
quale moliissimi df noi hanne dedicato pii
tempo che al proprio domicifio,

Lo SPI nemt i sempre ragione, ma guando
si discute di organizzazione, ha le carte in re-
gala per dive la sua e per farlo con cogi-
sione di cousa, visto che reggiamo il
decentramenia della cgil.

E quando dea troppo tempo si agerovigliane
temi irviselti, i fromte ad wna costante per-
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dita di tesseramenta, intervenire e scegliere,
divema la dimostrazione di quanto leniano
alla nostra organizzazione. La assemblea or-
ganizzativa d autunno doveebbe avere Uam-
hizione di compiere delle seelte, senza nessun
benalirismo e senza l'illusione di aspetiare
che passi la notiata »

11 PNRR (Piano Nazionale di Ripresa e Re-
silienza ) rappresenta una occasione storica ed
unica per " ltalia. E stato paragonato al Piano
Marshall che nel dopoguerra investi ingenti
fondi per aiuti economico finanzian per |"Eu-
ropa ¢ la ricostruzione del nostro pagse, col-
pito duramente dagli eventi bellici.

Questo piano della ULE. mette a disposizioni
fondi pid consistenti rispetto al piano Mar-
shall. E* quindi una occasione eccezionale
che non si ripresenterd pil per la nostra ge-
nerazione ¢ per le generarioni del nostro
prossimo futuro.

Si tratta quindi di rinnovare il nostro paese,
di renderlo pii efficiente ¢ competitivo, pid
modemo.

Ambiente, giustizia, shurocratizzazione, ri-
forme strutturali... per le nuove genera-
Zioni... Si tratta anche si risolvere problemi
annosi che nguardano le persone anzane, |

non autosufficienti, di adeguare le strutiure
sanitarie, di ricostruire sul territorio la rete del
sociale e del sanitario che in questi ultimi de-
cenni & stata ingiustamente trascurata. Quali
sono, secondo te, gli interventi che il Sinda-
cato propone ¢ desidera per migliorare il be-
nessere degli anziani e dare a questi ultimi
uni speranza di vita migliore?

o La disuguaglianza é il problema fondamen-
tale del nostro tempo,

Diverse sona le cause che non da oggil hanno
trasformato la disuguaglianza in esclusione.
Se § diritti si fermeano primea di arvivare a te,
allora non o' pit nessun collante che cf tiene
insieme!

In questo wltime venterio in particelare, la
mobilird sociale & regrediva, i desting dei

ligli dipende sempre di pint dalle condizioni

dei genitori,

Piit passa il tempo e pith wrge mettere insigme
diritti civili e lavore faltrimenii fasciamo a
lore stessi quelli licenziati con i messag-
gine), costriire risposte concrete assieme ad
wna sperunza per il tempo prossime,

I covid cf doveebbe “obbligare”™ a veltare
pagina. Certo ¢ necessario “riaprive la bor-
fega™ a patte cfie nen sia pify quella di prima,
Le risorse europee, offrono Uoccasione per
rimettere guesto paese sii binari da cufi per
un ventennio almeno fu deragliato in conti-
nuazione.

Le destre st sone impossessate del concetto
di popalo e comunitd, lo hanno faito in modao
distorto, ma lo hanno fatto.

Nessuna distanza & maggiore e pesa df pitt di
quella tra riceli ¢ poveri,

Riempire il carvello della spesa é una difficile
priovitd da esaudire per roppe persone.
Evitiamo Uerrore oi considerare i virus
come una spiageevele parentesi. Ci sono stu-
divsi che of dicona che piti che la “pandenia
del secole™, potvemme, dopo aver detirpato
a piecimento il pianeta, essere di fronte ad
“un secolo di pandemie” .

I temiper nuove 50 presenta cone un impasio
i, senne, consemi, lavoro, sono indistin-
puifli.




Abbiame fatio la spesa e laverato dal divano,
nen e Fiternera come prind.

Le ingenti risorse da cui potremme atfin-
gere (avremo tna pubblica amministrazione
in grado i stare nel rueling di marcia en-
ropea’? ) ef metterebbero nelle condizioni di
fimvestire sui glovani con educazione e cul-
tura, df restitnive attenzione al territorio,
afutando la socializzazione, rilanciando i
temi di wna societa pacifica, promuovendo
la pariti di generi in ogni forma. Per i pen-
sionari, lo SPHmantiene Uumilee di studiare
{alea scuola e non solo, il rapporto con le
wiiversite, non ultine accordo biennale di
collaborazione con la Sant' Anna di Pisa, un
patie di reciprocitd tra § glovani studiosi ed
wn sindacato di anziani, non & una novitd
da poce), continuando anche cost a rima-
nere fedeli ai nosiri valort di sempre, che
vanne attuafizzant sfuggendo dalla sola
ermeiazione statica, a partive dea wna legge
che aspettiomo da pit di trenta anni sulla
non awtosufficienza che non & il problema
dei vecehi, ma delle famiglie che quando si
travane a farci comto, piombano in aa pe-
sante condizione che senza ammortizzatort
carica su di loro compiti con ripercussioni
ecomamiche enormi € con uRe Cs5Carico so-
ciafe” quasi totalmente sufle spalle delle
denmne,

Senza una legge ed wn fondo che affront que-
sta difagante realta, non ci savd una gileseizic
sociale compinta.

I covid ci consiglia vivamente di fare sanita
nel e col territorio.

Le nwove tecneologie sono unda opportunite
percercare di offrive il massimeo delle presia-
zfowti al minor costo possibile.

Le niwewve tecnelogie biomediche e della rive-
luzione digitale allo scopo di produrre beni
¢ servizi in grado di soddisfare la domanda
degli wrenti, consemtendo di fruive di quella
medicing a distanza cle coprivebbe le wante
zone fnterne del nostro paese.

Ecco allora che si riparte dai divitti, non c'é
cosa pitt mederna, che non possone diven-
tare come & stato, una variabile residuale
della crisi.

Nella prima parte della pandemia si é perpe-
tuaia una selezione dell accesso alle cure, a
vielte, misirata con ba carta o identird. Que-
sto significa defalcare dalla sanita costi ed
nvestimenti non certo come espediente con-
fabile.

el “tanta sono vecchi” riswona come wn
egesto che calpesta la nostra Costituzione.
Sone obienivi impegnativi, che si misurano
a tutter fonde con le sfide del paese. Il profilo
che mantered il sindacaro non sard inin-
flwente sl risudtato finale, per ricomporre un
senso condiviso del nostro paese che per o
SPI ha come filo conduttore valori che non
scadone mai: ugwaglianza, equita, lavore,
pari eppartunitd, rispetto per le persone al
di la del colore della loro pelle e della loro
derter di naseita.

Una sfida che non ha campi esclusivi per
NESSIIE

PAOLO HENDEL

11 suo libro: “La giovinezza é sopravvalutata.
H manifesto per una vecchiaia felice® do-
vrebbe essere adottato, come libro di testo,
dalle nostre Leghe (che, & bene chiarire, non
hanno miente a che vedere con la lega nord ).
Perché, con leggerezza ed ironia. metie il dito
sulla piaga: gli anziani sono sottovalutati,
anche da chi non dovrebbe.

lo credo che su questo rapporto: anziani- gio-
vani, si giochi il tasso di civilth di una demo-
crazia moderna.

Per avere una legge, appena decente, sulla non
autosufficienza abbiamo dovuto aspetiare il
2020 ¢ lo scoppio della pandemia: per dare la
prioriti nella vaccinazione alle persone fragili
¢'¢ voluto il richiamo di Draghi alle Regioni.
Sari che noi anziani abbiamo alzato troppo la
voce negli anni 70-80 del secolo scorso ed
oggi non abbiamo pii il fiato per farci sentire?

«Francesco Maria Antenini, fiorentine, é
stato wne degli inventori della geriairia.
Come antidoto contro la vecchiaia raccoman-
dava di restare sempre curfost, feressati d
citr cfte succede intorna a ned, e di mantenere
sempre viva la capacita df indignarsi, eioé di
inca..rsi per le cose defla vita che non vanne
per il verso giuste, E guesto é cio che fa anche
lo Spi Cgil, per exempio. D 'altronde San-
t'Agostine (uno det primi isoriti alla Cgil,
ne? ) i dente: “la Speranze ha due Dellissimi
Sigli: Uindignazione e if Coraggio. L'indigna-
iene per come vannae le cose e f coraggio di
cambiarfe.” Finché ablbiamo guesto dentro di
e possiame avere anche 130 anni ma nen
savemo mai veramente veechi. E qualcune
alla fine i stard a sen-
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fire... »

Anche lei, caro Paolo (mi
permetta il tono amiche-
vile) & uno det nostri. Mi
sCusi, ma & cosi,

Una volta ¢’cra la terza
eti che racchiudeva tutti
eli anziani oltre i 65 anni.
Oggi con I"allungamento
della vita (in Toscana
siamo in cima alla classi-
fica) abbiamo dovulo ag-
giungere la quarta e tra
poco anche la quinta eti.
Abbiamo inoltre classifi-
cato gli “anziani fragili”,
i non autosufficienti ed i
cronici. insommi ormai
siamo schedati come fe-
nomeno medico-sociale
da tenere d'occhio,

Lei & ancora relativa-
mente giovane, ma alcun
di non hanno persing visto
la nurata delle truppe te-
desche e la lotta dei parti-
giani, Dai tempi della
macchina da scrivere del
compianto Indro Monta-

nelli siamo passati al computer, ad internet, a
facebook ed Instagram e persino a Tik Tok.
Ora ci tocca anche imparare 'inglese. scari-
care "app. “io” ed il “green pass™ dal sito:
www.uslsudest.ioscanait,

Insomma siamo alunni che hanno seguito
corsi accelerali di educazione permanente.
siamo un archivio vivenie di memoria storica,
mia anche di valori che purtroppo si vanno ve-
locemente diluendo e scomparendo nel cal-
derone del network. dei social, degli
influencer, dei blogger, del marketing, dei fol-
lower.

Pensa che ci sia ancora gualcuno che ci
ascolta?

«Certo, bisogna ftenersi al passo coi
tempi... Internet & une straovdinario siri-
meto e ha cambiato e nostre vite. Il pro-
blema ¢ che rischia sempre pin di
diventare il regne delle bufale. Qualsiasi
idea strampalata (f no-vax ne hanne fante
S0 Hke) trova su internel un oceano fm-
mense per diffondersi ¢ arvivare dapper-
tutter, fn rete sienno pieni di wienti che non
possone fare a meno di dire autorevol-
mente ¢ con orgoglio la loro anche senza
capirci un accidente. Anzi, la competenza
& vista come wuna cosa neganiva da condan-
nare con sdegno. E qui torno all'indigna-
zione, guella giusta perd! Indignarsi vieol
dive partecipare, confrontarsi, dare un
contribure di idee... Non vuol dire passare
le giornate a scrivere affese ¢ minacce su
FaceBook contro Liliana Segre, tanto per

Sfare wn esempio. Quella @ ignoranza e

grullageine, ahimeé! s

Berretta Rossa - Soci (Ar)






